Différentes entrées dans I'eau
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Objectif :
= Choisir sa facon d’entrer dans I'eau.
—> Faire varier les fagons d’entrer dans I'eau.
Matériel :
Frites, ceintures, planches, brassards, tapis@annou...), toboggan, échelle, escaliers...
Consigne(s) :
= Tu entres dans I'eau comme tu le souhaites.
= Tu réalises deux fois de suite la méme entrée.
= Tu trouves une autre fagon d’entrer dans l'eau.
= Tu mémorises tes deux entrées pour constituer dertiiire d’'idées de la
classe.
—> Séances suivantes : tu choisis 2 facons différetitastrer dans I'eau et tu
réalises chacune d’elles au moins 3 fois.
Critéeres de réussite :
= Avoir choisi 2 entrées dans I'eau différentes.
= Réaliser chacune d’elles 3 fois.
Variable(s) éventuelle(s) :
= Positions différentes : assis, debout, a genouayant, en arriére, latérale...
= Petite ou grande profondeur, point de départ (é&shmelboggan, tapis, bord de
la piscine...)
= Aide de l'adulte (dans I'eau).
= Faire comme l'autre, montrer aux autres, entrezuxd.



