Objectif :

- Eprouver le corps flottant

Repéres
PB A 0 A [ AN GB
m m

-
>

4

Situation 1 Situation 2

Taches/Consigne s :

- Situation 1 : au PB I'éleve se met en boule.
- Situation 2 : L’éleve se déplace du point A au p8nA chaque repere il
fait la boule.

Criteres de réussite :

- Reéaliser une boule bien ronde avec la téte daas.l'e
- Rester en boule 5 secondes (pour la situation 1)

Variables :

- Variable : on se met a deux : un en boule, lad&bout en aide.



