Balles bridlantes
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Crabe  :Perdreles appuis plantaires
/_,i‘%"’"’ il

® L'artilleur : lancer le plus de
\ ballons possibles dans le camp
adverse.

@/Q ’

Objectif :
Se déplacer debout en acceptant de perdre ses awewile bord de la piscine.

Matériel :
Obijets flottants, ligne d’eau pour délimiter lesixkleamps.

Consigne(s) :
Vous devez lancer le plus d’'objets flottants dansdmp adverse.

Criteres de réussite :
Avoir le moins d’objets flottants possible dans samp.

Variable(s) éventuelle(s) :
= Durée des manches.
= Profondeur du bassin.
= Taille du terrain.
— Objets lestés pour travailler la propulsion et finersion.



